Banchetto

EL MENU INCLUYE:

PLATO FONDO

(OPCION 1 O 2) ENSALADAS,
OPCIONES DE POSTRES, PAN, JUGO O

Contacto Casino.
contacto@banchetto.cl

Gourmet el
SEMANA 1
Menu Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Opcién 1 (Fondo) POROTOS/CHORIZO FILETILGSS [ FOLUGHRARAE
FRITAS
Opcién 2 (Fondo) CHARQUICAN/HUEVO  |GOHAN
ZAPALLO PECHUGA A LA
HIBOCALORICO) RELLENO/ENSALADA PLANCHA/ENSALADA
SEMANA 2
Menu Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
- ASADO ALEMAN/PAPA HAMBURGUESAS/
1(F M NE E HULETA/PURE PASTEL PAP,
Opci6n 1 (Fondo) IACARRONES C/QUESO |CHULETA/PUR MAYO ASTEL PAPA EMPANADA FRITA
PECHUGA A LA PLANCHA |ARNE GARBANZOS
Opcién 2 (Fondo) | oD MECHADA/ARROZ ESTROGONOF/ARROZ | e, GOHAN
PRIMAVERA
PALTA HUEVO - ATUN OMELET DE QUESILLO-
HIPOCALORICO WRAP POLLO/ENSALADA
/ RELLENA/ENSALADA /ENSALADA VERDURAS/ENSALADA  [HUEVO/ENSALADA
SEMANA 3
Menu LUNES Martes Miércoles Jueves Viernes
PESCADO FRITO/PAPA
(RN (U ESPAGUETI BOLOGNESA |\ / AJI DE GALLINA/ARROZ  [POLLO ARVEJADO/PURE
RNE C/VERDURA Y
(o=t X (010 | CHURRASCO ARROZ /?;Roz 9 U ESPAGUETI ORIENTAL  |LENTEJA C/HUEVO DIA DEL PROFESOR
POLLO PALTA OMELET
LIECCRLORICO) COCIDO/ENSALADA RELLENA/ENSALADA YA (TR AR CHAMPINON/ENSALADA
SEMANA 4
Menu LUNES Martes Miércoles Jueves Viernes
VARITAS SALMON CERDO

Opcién 1 (Fondo)

ESPIRALES C/POLLO

C/PURE

ORIENTAL/ARROZ

POROTO C/CHORIZO

GOHAN

v CARNE _ CROQUETA ATUN Y ESCALOPA KAIZER C/PAPA
Opcién 2 (Fondo)  REAIECARLLIez MECHADA/ARROZ LA QUINOA/PAPA MAYO  |FRITA
HIPOCALORICO WRAP CARNE/ENSALADA| VARITA UELIL ] POLLO ASADO/ENSALADA
SALMON/ENSALADA  |VERDURA/ENSALADA  |QUINOA/ENSALADA
SEMANA 5
Menu LUNES Martes Miércoles Jueves Viernes

RN T corBATITA/BOLOGNESA | ARNE POLLO AL CURRI/ARROZ |GARBANZO/CHORIZO  [POLLO KFC/PAPA FRITA

pa MONGOLIANA/ARROZ
A (2 T POLLO ASADO/ARROZ | ERDOAL ZAPALLITO CHARQUICAN/HUEVO  |GOHAN

pC QUce HORNO/PAPAS RELLENO/PAPA ASADA

POOLLO ASADO/ PALTA HUEVO DURO-

HIPOCALORICO i T L iy e WRAP POLLO/ENSALADA |CARNE MECHADA/ENSALADA

**IMPORTANTE**

LA MINUTA PUEDE SUFRIR CAMBIOS SIN PREVIO AVISO, DEBIDO A QUIBRE DE STOCK DE ALGUN PRODUCTO

CUALQUIER DIETA ESPECIAL DEBE SER INFORMADA CON ANTERIORIDAD

EL MENU PRINCIPAL CONTINE 2 TIPOS DE ENSALADAS




